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Nota de prezentare

Disciplina Istorie face parte din cadrul disciplinelor obligatorii care definesc elementele centrale ale
formarii elevilor pe parcursul ciclului gimnazial.

Conform planului-cadru pentru invatamantul gimnazial, aprobat prin OMENCS nr. 3590/2016,
Istoria se preda ca disciplina de trunchi comun, cu o alocare de o ora/saptaméana (clasele a Vl-a si a VII-
a) si 2 ore/saptamana (clasele a V-a si a VllI-a).

Finalitatile disciplinei Istorie in gimnaziu se subsumeaza idelului educational, asa cum este el
definit in Legea 1/2011. In ciclul gimnazial istoria isi asuma:

- dezvoltarea unor elemente legate de dezvoltarea gandirii critice;

- dezvoltarea competentelor de lucru cu surse istorice si de informare si plasarea lor in context;

- capacitatea de analiza si evaluare a motivatiilor actiunii umane, de decelare a relatiei dintre

actiunea umana si valorile unei societati democratice;

- formarea unor mecanisme intelectuale care sa previna orice forme de nationalism, de formarea

de stereotipii si xenofobie;

- sa stimuleze asumarea multiculturalitatii si multiperspectivitatii;

- sa fie suport factologic celorlalte discipline din aria curriculara Om si societate si preia elemente
legate de analiza instituiilor, de evolutia sistemelor politice, de problematica mai larga a
cetateniei democratice.

Disciplina Istorie este gandita ca o disciplina care asigura un echilibru intre aspecte legate de
dezvoltarea dimensiunilor cognitive si atitudinal-valorice ale elevilor de gimnaziu. In zona cognitiva,
cateva sunt elementele care trebuie subliniate: lucrul cu elemente abstracte (faptele istorice nu sunt direct
accesibile, ci doar prin intermediul surselor istorice), dezvoltarea de modele interpretative, familiarizarea
cu operatiuni mentale mediate de surse, dezvoltarea capacitatilor analitice si de gandire critica. La nivelul
elementelor atitudinal-valorice accentul este pus pe diversitate (culturald, sociala, politica etc). Acestea
definesc lumea contemporana, iar inielegerea, acceptarea si valorizarea lor sunt fundamentale pentru
dobandirea competentelor sociale si de comunicare, cu un rol semnificativ in evolutia ulterioara a
tanarului. O parte din continuturile propuse raspund direct acestei zone de interes prin abordarea unor
teme controversate si sensibile, a unor teme legate de diversitatea culturald si/sau religioasa, de conflictul
de idei dintre democratie si totalitarism. Acestea sunt elemente care sa stimuleze gandirea critica, sa
valorifice orizontul de experiente extra-scolare ale elevilor, dar si sa dezvolte o abordare pro-activa a unor
teme actuale.

Structura programei scolare include, urmatoarele elemente:
Competente generale

Competente specifice si exemple de activitati de invatare
Continuturi/studii de caz

Sugestii metodologice

Competentele sunt ansambluri structurate de cunostinte, abilitati si atitudini dezvoltate prin
invatare, care permit identificarea si rezolvarea unor probleme specifice unui domeniu sau a unor
probleme generale, in contexte particulare diverse.

Competentele generale sunt competentele dezvoltate prin studierea istoriei Th Tnvatamantul
gimnazial.

Competentele specifice se formeaza pe parcursul unui an scolar, sunt derivate din competentele
generale si reprezinta etape in dobandirea acestora. Competentele specifice sunt insotite de exemple de
activitati de invatare, care constituie modalitai de organizare a activitatii didactice in scopul realizarii
competentelor. Programa scolara propune, cu caracter de exemplu, diferite tipuri de activitati de invatare,
care integreaza strategii didactice si care valorifica experienta concretd a elevului. Cadrul didactic are
libertatea de a utiliza exemplele de activitati de invatare pe care le propune programa scolara, de a le
completa sau de a le inlocui, astfel incat acestea sa asigure un demers didactic adecvat situatiei concrete
de la clasa. Se asigura, In acest fel, premisele aplicarii contextualizate a programei scolare si proiectarii
unor parcursuri de invatare personalizate, pornind de la specificul dezvoltarii elevilor.

Continuturile invatarii sunt organizate pe domenii si reprezintd achiziti de baza, mijloace
informationale prin care se urmareste realizarea competentelor.

Sugestiile metodologice au rolul de a orienta cadrul didactic in utilizarea programei scolare,
oferind suport pentru proiectarea demersului didactic si pentru realizarea activitatilor de predare-invatare-
evaluare, In concordanta cu specificul disciplinei si cu particularitatile de varsta ale elevilor.
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Competente generale

1. Utilizarea in contexte diverse a coordonatelor si reprezentarilor de timp si
spatiu

2. Utilizarea critica si reflexiva a limbajului de specialitate si a surselor istorice

3. Manifestarea comportamentului civic prin valorificarea experientei istorice
si a diversitatii socio-culturale

4. Folosirea autonoma si responsabila a instrumentelor necesare educatiei
permanente
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CLASA a V-a
Competente specifice si exemple de activitati de invatare

1.Utilizarea in contexte diverse a coordonatelor si reprezentarilor de timp si
spatiu

Clasa a V-a

1.1. Ordonarea pe criterii cronologice a faptelor/proceselor istorice
- plasarea unor evenimente/procese istorice pe axa cronologica
- realizarea unor frize cronologice

- utilizarea unitatilor folosite in masurarea timpului

1.2. Identificarea diferenfelor temporale dintre evenimente si procese istorice
- asocierea reperelor cronologice cu evenimente si procese istorice
- identificarea relatiilor cronologice intre sursele istorice prezentate
- utilizarea reperelor cronologice in descrierea faptelor/proceselor istorice

1.3. Localizarea in timp si in spatiu a faptelor si/sau a proceselor istorice
- exercitii de lectura a hartilor istorice
- plasarea pe hartd a unor evenimente si procese istorice
- completarea pe harta a unor informatii

2. Utilizarea critica si reflexiva a limbajului de specialitate si a surselor istorice

Clasa a V-a

2.1. Folosirea termenilor de specialitate in descrierea unui eveniment/proces istoric
- identificarea termenilor istorici in texte diferite
- elaborarea unor enunturi simple/ texte utilizand termeni istorici
- completarea unor texte lacunare folosind termenii adecvati dintr-o lista data

2.2. Relatarea unui eveniment/proces istoric, utilizand informatii din surse istorice
- identificarea informatiilor oferite de surse cu privire la un fapt istoric
- descrierea unor surse referitoare la un fapt istoric, pe baza unui plan dat
- alcatuirea planului descrierii unui eveniment/ proces/ personaj istoric

2.3. Stabilirea de asemanari si deosebiri referitoare la evenimente/procese istorice, pe baza unor
surse diferite

- descrierea unor surse istorice in vederea stabilirii asemanarilor si deosebirilor pe baza unui plan
dat

- compararea informatiilor provenite din surse istorice diferite

- realizarea unor texte despre fapte/procese/personaje istorice, pe baza unor surse diferite,
subliniind asemanérile si deosebirile

3. Manifestarea comportamentului civic prin valorificarea experientei istorice si a
diversitatii socio-culturale

Clasa a V-a

3.1. Asumarea de roluri in grupuri de lucru
- utilizarea unor roluri specifice in activitatea de grup
- realizarea unor sarcini de lucru (documentare, redactare, prezentare etc.) in timpul participarii la
proiecte prin valorificarea experientei istorice pozitive
- folosirea jocului de rol pentru insusirea valorilor si comportamentelor cetateniei democratice
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Clasa a V-a

3.2. Descrierea rolului unor personalitati in desfagurarea evenimentelor istorice
- alcéatuirea de biografii ale personalitatilor istorice studiate

- identificarea rolului unor personalitati istorice,analizand surse diferite
- realizarea de produse finale (texte, imagini) despre personalitatile istorice si valorile asumate de-
a lungul timpului

4. Folosirea autonoma si responsabila a instrumentelor necesare educatiei
permanente

Clasa a V-a

4.1. Folosirea unor tehnici de invatare in rezolvarea sarcinilor de lucru

- construirea de rebusuri pe o tema istorica utilizand mesaje vizuale
alcatuirea planului unui proiect
selectarea obiectelor necesare realizarii unei expozitii tematice
relatarea vizitei la un muzeu, biblioteca, expozitie pornind de la un plan dat
extragerea mesajelor dintr-o sursa istorica

4.2. Utilizarea resurselor multimedia in scopul invatarii
- accesarea informatiilor oferite de site-urile Internet
- rezolvarea unor sarcini de lucru utilizdnd prezentari multimedia
- realizarea de prezentari, grafice, tabele, pentru sistematizarea cunostintelor invatate folosind
resurse multimedia
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Continuturi clasa a V-a

Domenii de continut

Continuturi si studii de caz

1. Alfabetul istoriei -
reconstituirea trecutului

Izvoare istorice
Perceperea timpului si a spatiului; cronologia istoriei; periodizare;
spatiul istoric

2. Preistoria

Primii oameni

Revolutia neolitica — viata oamenilor: sedentarizare, economie
Inventarea metalurgiei — tehnologie si consecinte asupra vietii
oamenilor

3. Orientul Antic -

Inventarea scrierii — de la pictograme la alfabet
Studii de caz:
= Epopeea lui Ghilgames
= Codul lui Hammurabi
Mediul natural si viata cotidiana: locuinta, hrana, familia, asezari (sat si
orag), economia, practici sociale, credinta
Studii de caz:
=  QOrasul-stat Babilon
= Temple si piramide
Popoare si civilizatii pe harta Orientului Antic

Studii de caz:
= Chinezii
=  Evreii

4. Civilizatia greaca -

Mediul natural si ocupatiile grecilor

Studiu de caz:
= Ceramica: intre utilitate si arta
Adevar si legenda: legendele Olimpului; razboiul troian
Polis-ul grec — organizare si colonizare; Atena si Sparta
Studii de caz:
= Histria, Tomis si Calatis
Razboaiele grecilor: razboaiele medice, razboiul peloponesiac
Studiu de caz:
= Batélia de la Maraton
Alexandru Macedon si sinteza elenistica
Frumos si cunoastere in lumea greaca

Studii de caz:

= Acropola ateniana

= Mostenirea lumii grecesti (sculptura, teatrul, cunoasterea
stiintifica)

= Jocurile Olimpice in Antichitate

5. Lumea romana -

Fondarea Romei: istorie si legenda
Statul roman: razboaie si expansiune teritoriala; decaderea

Viata cotidiana in lumea romana: familia si virtutile romane; educatia;
jocurile

Studii de caz:

= Orasul si monumentele publice (forul, apeducte, terme etc.)

= Colosseum si gladiatorii

= Pompei

= Armata romana

= Credinta: Zeii romanilor - templele; Crestinismul
Romanizarea
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Domenii de continut

Continuturi si studii de caz

6. Lumea geto-dacilor

Getii si dacii. Randuieli, obiceiuri, credinte
Burebista si Decebal; razboaiele daco-romane

7. Lumea islamica

Aparitia Islamului; credinta musulmana; expansiunea militara si
culturala a Islamului

8. Europa medievala

Formarea popoarelor europene
Europa crestina in mileniul |

Studii de caz:

= Crestinarea francilor; Carol cel Mare

= Roménii

= Imperiul Bizantin
Viata cotidiana in Evul Mediu: familia, asezarile, alimentatia,
sarbatorile, economie si tehnologie, credinta si biserica, proprietatea,
libertate si dependenta

Studii de caz:

= Domeniul feudal

» Orasul medieval — spatiu al libertatii; orasele italiene si orasele

germane

= Cavalerism si onoare.

= Cruciadele

= Catedrale si universitati
Statele medievale: Franta, Anglia, Imperiul Romano-German

Studii de caz:

= Lumea romaneasca si statele medievale in secolele XIV-XV;
Targoviste, Suceava

= Diversitate culturala in lumea roméaneasca: Brasov si Cluj
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CLASA a Vi-a
Competente specifice si exemple de activitati de invatare

1.Utilizarea in contexte diverse a coordonatelor si reprezentarilor despre timp si
spatiu

Clasa a Vl-a

1.1. Localizarea in spatiu a lumii cunoscute in diferite perioade istorice
- examinarea spatiilor istorice pe baza hartilor
- compararea ,lumii cunoscute” in diferite perioade istorice
- localizarea pe harta muta a spatiilor istorice pe masura extinderii ariei de cunoastere

1.2. Utilizarea coordonatelor temporale referitoare la faptele si procesele istorice
- alcatuirea unor axe cronologice pe diverse domenii (social, cultural, economic, politic etc.)
- stabilirea unor reprezentari ale timpului in diferite epoci istorice
- redactarea de texte cu informatii oferite de surse

2. Utilizarea critica si reflexiva a limbajului de specialitate si a surselor istorice

Clasa a Vl-a

2.1. Utilizarea adecvata a termenilor istorici/limbajului de specialitate in prezentarea unui
fapt/proces istoric

- alcatuirea unui glosar de termeni specifici
- folosirea termenilor istorici cunoscuti in situatii noi de comunicare
- realizarea unor texte folosind adecvat termenii istorici

2.2. Utilizarea gandirii critice in analiza surselor de informare
- analiza surselor scrise sau vizuale pe baza unor cerinte
- alcatuirea unor fise de personaj istoric pe baza unor surse diverse
- compararea surselor istorice oficiale cu cele nedficiale

2.3. Identificarea elementelor de cauzalitate prezente in surse variate
- stabilirea elementelor de cauzalitate intr-o sursa istorica
- descoperirea cauzelor unui eveniment prin analiza contextului istoric
- recunoasterea cauzelor unor evenimente istorice aseméanatoare sau diferite

3. Manifestarea comportamentului civic prin valorificarea experientei istorice si a
diversitatii socio-culturale

Clasa a Vl-a

3.1. Utilizarea dialogului intercultural

identificarea consecintelor interactiunii culturale in evolutia comunitatilor umane
analiza unor evenimente istorice prin utilizarea surselor care ofera perspective multiple
identificarea valorilor comune ale religiilor pe baza surselor

realizarea unui produs care ilustreaza contributia diferitelor civilizatii la dezvoltarea patrimoniului
cultural comun

3.2. Asumarea cooperarii in grupuri de invatare
- indeplinirea unor sarcini/roluri diferite in cadrul grupului de lucru
- alcatuirea unor jurnale cu impresii, sentimente si rezultate ale activitatii personale/de echipéa
- realizarea de produse care sa fie rezultatul dialogului si negocierii in cadrul unei echipe de lucru
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Clasa a Vl-a

3.3. Descrierea consecintelor deciziei si actiunii umane

- alcatuirea unui portofoliu care prezinta urmarile unui eveniment/ act decizional pentru evolutia
unor comunitati umane

- completarea unor organizatori grafici, care sa cuprinda decizii si consecinte ale actiunii
umane pe baza resurselor multimedia

- exercitii de descriere a consecintelor actiunii umane din spatii si perioade istorice folosind surse
variate

4. Folosirea autonoma si responsabila a instrumentelor necesare educatiei
permanente

Clasa a Vl-a

4.1. Utilizarea informatiilor cu ajutorul resurselor multimedia
- alcéatuirea unor liste cu site-uri de Internet pentru temele istorice studiate
- alcatuirea unor postere/afige cu informatii selectate din surse Internet
- realizarea unor prezentari pe o tema istorica utilizdnd mijloace digitale

4.2. Asumarea critica a unui set de valori recunoscute social
- identificarea ideilor si valorilor umane intr-o opera literara, artistica, istorica
- compararea ideilor gi valorilor umane analizadnd doua surse
- alcatuirea unor liste personale a valorilor umane cu motivarea alegerii
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Continuturi clasa a Vl-a

Domenii de continut

Continuturi si studii de caz

1. Calatori si calatorii —
Europa si Lumea Noua

Calatoriile si perceptia spatiului in Evul Mediu; mijloace de
transport
Marile descoperiri ale europenilor: drumuri si teritorii; consecinte
asupra vietii oamenilor

Studii de caz:

= Cristofor Columb si Fernando Magellan

= [umea Noua: cunoastere, misionarism si exploatare

2. Geneza spiritului
modern

Renasterea: geneza spiritului modern, umanismul

Studii de caz:
= Leonardo da Vinci si Michelangelo Buonarotti
= Niccolo Machiavelli
= Giordano Bruno si Galileo Galilei
=  William Shakespeare
Reforma. Contrareforma.
Studii de caz:
» Inchizitia
= Martin Luther
= Henric al Vlll-lea
= Barocul
Absolutismul de la Atlantic la Muntii Urali

Studii de caz:

= Soliman Magnificul

=  Ludovic al XIV-lea si Palatul de la Versailles
= Petru cel Mare

3. Spre o noua societate

lluminismul — ratiune, drepturi, implicarea oamenilor in viata
publica

Studiu de caz:

= Montesquieu si J.J. Rouseau
Opinia publica: cafenele, saloane de lectura si cluburi politice.
Viata cotidiana
Revolutia Glorioasa
Constituirea SUA. Declaratia de independenta. Constitutia
Revolutia franceza. De la supus la cetatean

Studiu de caz:

» Declaratia drepturilor omului gi ale cetateanului
Napoleon | si raspandirea ideilor revolutiei franceze in Europa
Revolutia industriala. Impactul in viata oamenilor

4. Secolul nationalitatilor

Statele moderne: revolutie si emancipare nationala
Studiu de caz:
= 1848 in Europa
= Romanii si modernitatea

Epoca victorian&. La Belle Epoque
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CLASA a Vll-a
Competente specifice si exemple de activitati de invatare

1. Utilizarea in contexte diverse a coordonatelor si reprezentarilor despre timp si
spatiu

Clasa a Vll-a

1.1. Utilizarea coordonatelor de timp si spatiu in prezentarea faptelor si proceselor istorice
- prezentarea evolutiei unui anumit spatiu istoric in diverse situatii de comunicare
- realizarea de tabele cronologice pentru a fi utilizate in prezentari tematice

- folosirea informatiilor oferite de harti in examinarea/interpretarea unor evenimente si procese
istorice

1.2. Compararea faptelor/proceselor istorice din perspectiva temporala si spatiala
- recunoasterea evolutiei unui spatiu istoric in diferite perioade de timp
- localizarea spatiilor pe harta muta in diferite contexte istorice
- compararea dinamicii teritoriale a unor state raportata la diferite evenimente istorice

2. Utilizarea critica si reflexiva a limbajului de specialitate si a surselor istorice

Clasa a Vll-a

2.1. Folosirea surselor istorice in vederea descoperirii elementelor de continuitate si schimbare in
procesele istorice

- identificarea elementelor de continuitate in procese istorice aseméanatoare pe baza surselor la
prima vedere

- recunoasterea elementelor de schimbare in evolutia unor comunitéti umane pe baza surselor
istorice

- compararea informatiilor provenite din surse istorice diferite, in vederea stabilirii unor asemanari
si a unor deosebiri

- realizarea unor interviuri din care sa rezulte evolutia unor aspecte de viata cotidiana

2.2. Explorarea surselor istorice prin utilizarea instrumentelor specifice gandirii critice
- interpretarea critica a informatiilor oferite de surse istorice
- dezbaterea unor cazuri reale care implicé prejudecati si stereotipii
- rezolvarea in echipa a unor situatii-probleméa pe baza surselor
- prezentarea relatiilor de cauzalitate in evolutia evenimentelor/proceselor istorice

3. Manifestarea comportamentului civic prin valorificarea experientei istorice si a
diversitatii socio-culturale

Clasa a Vll-a

3.1. Determinarea relatiilor dintre personalitatile si grupurile umane in desfasurarea faptelor
istorice

- realizarea unor proiecte de grup sau individuale despre relatia dintre personalitati si grupurile
umane

- elaborarea de afise tematice: democratie, toleranta, holocaust etc.
- realizarea unor dezbateri care sa promoveze valorile si principiile democratice

3.2. Prezentarea unor elemente de continuitate si schimbare in evolutia sistemului de valori
- realizarea unor investigatii din care sa rezulte aspecte de viata cotidiana
- elaborarea unor jurnale care valorizeaza experienta participarii la activitati legate de trecutul unui
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Clasa a Vll-a

spatiu istoric/ al unei comunitati umane: excursii tematice, vizite, comemorari, aniversari etc.
- realizarea de prezentari/proiecte care sa promoveze anumite valori in functie de realitatile locale
- alcéatuirea unor proiecte pentru protejarea valorilor culturale din comunitate

4. Folosirea autonoma si responsabila a instrumentelor necesare educatiei
permanente

Clasa a Vll-a

4.1. Realizarea unor proiecte individuale sau de grup prin utilizarea resurselor multimedia

- realizarea unor dezbateri pornind de la vizionarea unor filme relevante pentru o tematica
abordata

- folosirea motoarelor de cdautare pentru a realiza un portofoliu de imagini, filme, fotografii,
referitoare la teme specifice istoriei recente

- construirea unor mesaje publice pe o tema data folosind resurse multimedia
- realizarea unor studii de caz plecand de la informatiile oferite de multimedia

4.2. Aplicarea unor tehnici de munca intelectuala care valorizeaza cooperarea, disciplina si
perseverenta

- realizarea in echipa a unei prezentari cu mijloace digitale pe o tema data

- elaborarea de eseuri gi texte folosind termeni specifici, resurse diferite

- utilizarea tehnologiilor de informare si comunicare pentru obtinerea surselor necesare rezolvarii
unei situatii-problemé

- stabilirea de sarcini de care favorizeaza invétarea prin cooperare

4.3. Folosirea perspectivelor multiple si a capacitatilor de analiza critica pentru luarea deciziilor pe
baza de argumente si dovezi pertinente
- construirea gi folosirea de argumente plecand de la surse in analiza unui fapt/proces/personaj
istoric
- realizarea unor dezbateri asupra unor situatii-problema folosind informatii din surse care prezinta
puncte de vedere diferite
- alcatuirea unui eseu pe baza unui plan de idei
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Continuturi clasa a Vll-a

Domenii de continut

Continuturi si studii de caz

1. Lumea la sfarsitul
secolului al XIX-lea si
inceputul secolului al XX-
lea

Marile aliante politico-militare in lume
Primul Razboi Mondial. Evolutia aliantelor. Fronturile de lupta

Studii de caz:
= Revolutia industriala si razboiul. Noul armament si victimele
lui

» Viata in transee si frontul de acasa
» Roménia si Primul Razboi Mondial
Tratatele de pace. Noua harta a Europei

2. Perioada interbelica: o
lume in schimbare

Viata cotidiana: organizarea oraselor si lumea rurald, inventiile si
viata casnica, divertismentul, sanatatea oamenilor, cultura

Studii de caz:

*» Femeia in viata publica

= Cinematograful — arta si industrie

= Crize economice
Cetatean si stat in democratie si in totalitarism

Studii de caz:

= Modelul democratic (SUA)

=  Comunismul si Nazismul

3. Lumea in razboi

Relatiile internationale. Agresiunea statelor totalitare
Al Doilea Razboi Mondial: alian{e militare si fronturile de lupta (1939-
1945), Romania si Al Doilea Razboi Mondial, Conferinta de pace

Studii de caz:

» Noile mijloace de distrugere a oamenilor
= Viata pe front si in frontul de acasa

= Holocaustul

4. Lumea postbelica

Reconstructie si modele ale dezvoltarii economice. Viata cotidiana —
de la dramele razboiului la prosperitate

Studii de caz:

» Declaratia Universald a Drepturilor Omului

= Protestul tinerei generatii
Democratie versus comunism — modelele de organizare a statelor.
Razboiul Rece (1945 — 1991)
Uniunea Europeana: principii de organizare si functionare
Lumea contemporana: o lume multipolara - globalizarea; noua
diversitate culturala si revolutia informationala

Studii de caz:
= Noile forme de divertisment — jocurile si tehnologia.
Consecinte

= Terorismul
= Migratii in lumea contemporana
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CLASA a Vlll-a
Competente specifice si exemple de activitati de invatare

1. Utilizarea in contexte diverse a coordonatelor si reprezentarilor despre timp si
spatiu

Clasa a VllI-a

1.1. Utilizarea coordonatelor de timp si spatiu in rezolvarea unor situatii-problema
- precizarea timpului $i a spatiului identificate in texte la prima vedere

- realizarea de portofolii individuale/pe echipe care sa cuprindd materiale grupate pe coordonate
de timp si spatiu, pentru rezolvarea unor situatii-problema

- exercitii de localizare pe un suport cartografic dat si descrierea unor elemente observabile
(localitati, monumente si locuri de comemorare, locuri de batélii etc.)

- completarea unor harti tematice insotite de legenda utilizdnd simboluri si culori

1.2 Analizarea faptelor istorice utilizand coordonate spatio-temporale in contexte diferite
- exerciti de analiza comparativd a faptelor istorice din perspectivd temporalda si spatialda in
contexte diferite de comunicare
- realizarea unei investigatii asupra unor fapte/ procese istorice, din perspective multiple selectate
pe criterii cronologice si spatiale
- alcatuirea unor proiecte de grup care sa prezinte tema ,imaginii celuilalt’ in diferite perioade
istorice

2. Utilizarea critica si reflexiva a limbajului de specialitate si a surselor istorice

Clasa a Vlll-a

2.1. Prezentarea unei teme istorice prin valorificarea informatiilor oferite de diverse surse
- realizarea de fige de lecturad dupa diverse surse scrise

- elaborarea de referate care sé valorifice informatii oferite de surse diverse in prezentarea unei
teme istorice

- alcatuirea unor repertorii de surse istorice pentru o anumita tema
- realizarea unui discurs pe o tema de istorie pe baza informatiilor oferite de surse

2.2. Argumentarea unei opinii referitoare la un fapt istoric prin utilizarea informatiilor provenite din
diferite surse

- elaborarea unor eseuri tematice argumentative referitoare la un fapt istoric prin folosirea
informatiilor din diferite surse

- dezbateri referitoare la un fapt/proces/personaj istoric
- exprimarea argumentatd a unor opinii, puncte de vedere, convingeri referitoare la un
fapt/proces/personaj istoric

3. Manifestarea comportamentului civic prin valorificarea experientei istorice si a
diversitatii socio-culturale

Clasa a Vlll-a

3.1. Valorificarea experientelor istorice oferite de actiunea personalitatilor/grupurilor in contexte
istorice variate
- utilizarea instrumentelor de lucru/informare (exemplu: dictionare, culegeri de documente,
enciclopedii, media efc.) pentru emiterea de judecdti de valoare asupra -contributiei
personalitatilor/grupurilor in istorie
- realizarea de prezentdri care sa valorifice experientele istorice oferite de actiunea personalitatilor/
grupurilor in contexte variate
- realizarea unor dezbateri pe probleme sensibile gi controversate

Istorie — clasele a V-a—a Vlll-a 14




Clasa a Vlll-a

3.2. Realizarea de proiecte care promoveaza diversitatea socio-culturala

- realizarea de afige tematice, benzi desenate etc. si valorificarea continutului acestora prin
activitati de tip turul-galeriei etc.
utilizarea instrumentelor de lucru/informare pentru inregistrarea referintelor bibliografice in
vederea realizarii unor referate
realizarea de investigatii in urma unor vizite tematice la diferite obiective de interes pentru
intelegerea diversitatii socio-culturale la nivel local, regional, national (lacage de cult, muzee etc.)
realizarea de prezentari/portofolii individuale sau pe grupe care sa contina fotografii, marturii etc.
care sa surprinda diversitatea socio-culturala la nivel local/regional/national
alcatuirea unor proiecte pentru dezvoltarea comunitatii locale/nationale valorificdnd diversitatea
etnica, religioasa, culturala

4. Folosirea autonoma si responsabila a instrumentelor necesare educatiei
permanente

Clasa a Vlll-a

4.1. Realizarea unor investigatii istorice prin utilizarea resurselor multimedia
- alcatuirea unei baze de date digitale (surse, fotografii, inregistrari video si audio) - portofoliu
digital
- realizarea planului unor investigatii/cercetari prin constituirea unui grup de discutii pe o refea de
socializare

- realizarea unor reportaj despre actiuni sau persoane contemporane cu evenimente istorice
folosind resurse multimedia

4.2. Initierea, dezvoltarea si aplicarea de proiecte individuale si de grup valorificind diverse
experiente istorice

- realizarea unor fige de lucru cu privire la activitatea de investigare a resurselor multimedia

- elaborarea unor proiecte de istorie familiald/locala valorificand resursele oferite de istoria orala

- realizarea de activitati cu tematicad sociald prin utilizarea metodelor nonformale (ex: ,biblioteca
vie”, ,teatru-forum”, ,cafeneaua publica”)

4.3. Adaptarea perspectivelor transdisciplinare in abordarea unor probleme sensibile si
controversate in istorie si in viata cotidiana

- organizarea unor dezbateri asupra unor situatii sensibile care implica stereotipuri si prejudecéti
folosind surse diverse

- elaborarea unor proiecte transdisciplinare cu privire la un eveniment/proces/personaj istoric
folosind informatii diverse

- realizarea unui afig/poster cu privire la respectarea drepturilor omului
- alcéatuirea unor proiecte individuale/ de grup care sa prezinte tema ,imaginii celuilalt”
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Continuturi clasa a Vlll-a

Domenii de confinut

Continuturi si studii de caz

1. Introducere

Spatiul geografic natural
Periodizarea istoriei romanilor

2. Preistoria in spatiul
romanesc

Epoca pietrei
Epoca metalelor
Studii de caz:

= Culturile Cucuteni si Hamangia
= Cultura Sarata Monteoru

3. Geto-dacii

Izvoare istorice despre geto-daci: Herodot, Caesar, Strabon
Studiu de caz:
= Histria

Burebista si Decebal; cucerirea Daciei de catre romani
Studiu de caz:
= Sarmizegetusa
= Podul de la Drobeta si Columna lui Traian

4. Etnogeneza romaneasca

Dacia romana. Romanizare. Crestinism
Asezarea slavilor la sudul Dunarii. Romanitatea orientala.
Poporul roman — popor romanic.

Studiu de caz:
= Surse istorice despre romani la sfarsitul mileniului |

5. Evul Mediu roméanesc

Primele forme de organizare statala
Statele medievale in spatiul romanesc: Transilvania, Tara
Roméneasca, Moldova, Dobrogea

Studiu de caz:

= Diversitate etnica in spatiul roméaneasc
Spatiul romanesc si politica de cruciada tarzie de la Mircea cel
Batran la Mihai Viteazul

Studiu de caz:

= Cetatile Moldovei medievale

= Biserica episcopala de la Curtea de Arges

6. Modernitatea timpurie

Constantin Brancoveanu, Dimitrie Cantemir
lluminism si reformism: Transilvania sub Habsburgi

Secolul fanariot

Studii de caz:
= Scoala Ardeleana. Supplex Libellus Valachorum

7. Romanii pana la
jumatatea secolului al XIX-
lea

Romanii intre Orient si Occident. Conservatorism si modernizare
Studii de caz:
=  Tudor Vladimirescu
= Generatia pagoptista. Programe si consecinte ale revolutiei

8. Roméania moderna

Formarea statului roman modern: domnia lui Alexandru loan Cuza;
regatul Romaniei — Carol |

Studii de caz:

= Constitutia de la 1866

= Razboiul de Independenta

= Optiuni politice in Roméania moderna
= Cultura in spatiul romanesc
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Domenii de continut

Continuturi si studii de caz

9. Romania secolelor
XXIXXI

Romaénia si Primul Razboi Mondial.Marea Unire din 1918
Romania Interbelica. Economie si societate — lumea urbana versus
lumea rurala
Studii de caz:
Orasul: arhitectura moderna si traditii rurale
Minoritatile nationale in Romaénia
Constitutiile din perioada interbelica
Idei politice in lumea roméaneasca in perioada interbelica
= Monarhia dupa Primul Razboi Mondial
Romania in Al Doilea Razboi Mondial

Studiu de caz:

» Holocaust-ul in Roméania
Roménia — stat comunist
Studii de caz:
= Rezistenta anticomunista
» Viata cotidiana in perioada regimului comunist
= Manipulare si propaganda. Omul nou. Consecinte
= Epoca Nicolae Ceaugescu
Romania in contextul Razboiului Rece
Regimul politic democratic din Roméania din 1989 pana azi
Studiu de caz:
= Constitufia Roméaniei democratice
Integrarea euro-atlantica a Romaniei
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Sugestii metodologice

Programele de istorie pentru gimnaziu contribuie la formarea elevilor de gimnaziu in spiritul
idealului educational formulat in Legea nr. 1/2011, precum si la conturarea profilului de formare al
absolventului de gimnaziu enuntat prin OMENCS 3590/05.04.2016.

Disciplina Istorie are ca tinte educationale formarea si dezvoltarea urmatoarelor elemente care fac
parte din profilul de formare al absolventului de gimnaziu:

- operarea cu valori si norme de conduita relevante pentru viata personala si pentru interactiunea
cu ceilaltj;

- relationarea pozitiva cu ceilal{i in contexte scolare si extrascolare, prin exercitarea unor drepturi
si asumarea de responsabilitati;

- manifestarea disponibilitatii pentru participare civica in conditiile respectarii regulilor grupului si
valorizarii diversitatii (etno-culturale, lingvistice, religioase etc.);

- aprecierea calitatilor personale in vederea autocunoasterii, a orientarii scolare si profesionale;

- identificarea unor parcursuri scolare si profesionale adecvate propriilor interese;

- aprecierea unor elemente definitorii ale contextului cultural local si ale patrimoniului national si
universal;

- participarea la proiecte si evenimente culturale organizate in contexte formale sau nonformale;

Proiectarea unei unitati de invatare are in vedere patru elemente care se asociaza: competente
specifice, activitati de invatare, continuturi, evaluare.

Competentele

Competenta reprezintd un ansamblu structurat de cunostinte, abilitati si atitudini. Este acea
capacitate intelectuala care dispune de multiple posibilitdti de aplicabilitate sau de transfer in operarea cu
diverse informatii. Competenta se refera la delimitarea operatiilor intelectuale de tipul: capacitatea de a
detecta, selecta, analiza si sintetiza date, informatii sau relatii, capacitatea de a invata, de a actiona sau
de a judeca.

Competentele generale si specifice elaborate pentru disciplina Istorie raspund direct elementelor
care definesc profilul de formare al absolventului de gimnaziu, elemente ce au la bazd competentele
cheie stabilite la nivel european. Cu o singura exceptie, competenta de comunicare in limbi straine, toate
competentele cheie sunt luate in considerare de catre competentele generale formulate pentru disciplina
Istorie.

Competentele generale si competentele specifice contin mai multe cuvinte/sintagme-cheie care
trebuie sa se regaseasca in gandirea/proiectarea oricarui demers pedagogic la disciplina Istorie: spatiu-
timp, limbaj de specialitate, gandire critica si reflexivd, comportament civic raportat la valori general
acceptate social, diversitate socio-culturala, autonomie, responsabilitate, instrumente intelectuale
necesare dezvoltdrii si educatiei permanente. In functie de aceste repere esentiale se selecteaza
strategiile didactice adecvate nivelului de evolutie si dezvoltare a copiilor (varsta, context social-cultural,
particularitati ale grupului de elevi etc) si se utilizeaza continuturile considerate relevante. Exemplele de
activitdti de Tnvatare asociate competentelor specifice reprezintd sugestii care pot fi preluate de catre
profesor, dezvoltate, adaptate sau inlocuite cu cele mai potrivite situatii si experiente de invatare care sa
conduca la atingerea tintelor educationale propuse. Optiunile, alegerile, deciziile sunt ale profesorului.

Continuturile

Continuturile sunt utilizate in activitatea de invatare desfasurata pentru formarea / consolidarea /
dezvoltarea / exersarea unei competente specifice. O competenta specifica poate fi formata / consolidata
/ dezvoltata / exersata prin diferite continuturi, Tn contextul in care competentele specifice se formeaza pe
parcursul unui an de studiu si deriva din competentele generale.

Din punctul de vedere al continuturilor disciplina Istorie are in vedere urmatoarele elemente de
structurare si abordare a acestora:

- ordonarea si selectarea continuturilor pentru gimnaziu este in acord cu dezvoltarea structurilor
de gandire disciplinara ale copiilor;

- selectia continuturilor are in vedere experientele cotidiene de cunoastere ale copiilor raportate
la varsta acestora in ciclul gimnazial (10/11 - 14/15 ani);

- continuturile propuse spre studiu solicitéd abordari transdisciplinare;

- ordonarea continuturilor are in vedere principiul cronologic;

- continuturile sunt grupate pe domenii de continut. fiecare domeniu de coniinut poate sa
corespunda cu o unitate de invatare;
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- toate continuturile si studiile de caz sunt obligatorii. studiile de caz reprezinta, in unele cazuri,
aprofundari ale temelor/subiectelor de studiu sau, in alte situatii, elemente de continut distincte;

- enuntarea continuturilor in programa nu reprezinta o succesiune obligatorie pentru proiectarea
didactica; utilizarea continuturilor este determinata de logica demersului didactic individual si de
adecvarea la competentele specifice vizate spre formare/dezvoltare;

- toate continuturile si studiile ca caz solicita abordari din perspectiva educatiei civice;

- oferta de continuturi creeaza posibilitatea proiectarii din perspectiva dezvoltarii personale a
elevilor: educatia pentru valori, atitudini si conduite adecvate social, dezvoltarea inteligentei
emotionale;

- continuturile sunt deschise oricaror dezvoltari in functie de particularitatile grupului de elevi;

- ofera cadrelor didactice libertatea de a alege cele mai potrivite metode si mijloace de abordare
a competentelor specifice si a continuturilor;

- dimensiunea cantitativa a continuturilor are in vedere numarul de ore rezervate disciplinei
Istorie pentru fiecare clasa in planul-cadru.

Continuturile propuse sunt grupate pe trei directii de studiu a Istoriei si se parcurg in raport cu
dezvoltarea copiilor si evolutia resurselor personale ale acestora:

1. Reconstituirea trecutului: timpul, spatiul, sursele istoriei, elemente de metodologia istoriei

2. Elemente de culturd si civilizatie: familia, locuinta, demografie, asezarile, hrana, vestimentatia,

credinta, bolile, practici sociale, ocupatii, tehnologie si economie, educatia, arta

3. Relatiile sociale (relatiile de proprietate, libertatea, legea, organizarea societaiii) si politica

(statul).

Ponderea acestor domenii de cunoastere pentru fiecare clasa este in acord cu principiile de
structurare si abordare a continuturilor enuntate. Fiecare domeniu de cunoastere se afla intr-o relatie
directa cu competentele generale dezirabile pentru disciplina Istorie in ciclul gimnazial. Aceasta relatie nu
este una exclusiva, ci are in vedere {intele educationale dominante pentru care domeniile de continut sunt
adecvate.

Reconstituirea trecutului ofera instrumentele minime necesare pentru in{elegerea istoriei si are o
pondere de aproximativ 5% pentru fiecare an de studiu. Domeniul ofera resurse de cunoastere utile n
formarea competentelor generale 1 si 2.

Elemente de cultura si civilizatie au o pondere de aproximativ 70% pentru clasa a V-a si de 50%
pentru clasa a Vl-a. In clasele a Vll-a si a Vlll-a elementele de cultura si civilizatie acopera aproximativ
25% dintre continuturi. Domeniul propune confinuturi care pot sa fie utile in realizarea competentelor
generale 3 si 4.

Relatiile sociale gi statul au o pondere cantitativd mai mica in clasele a V-a si a Vl-a (25%,
respectiv 45%) si este in crestere in clasele a Vll-a si a VllI-a (aproximativ 70%). Domeniul ofera resurse
de continut pentru formarea si dezvoltarea Competentei Generale 3.

Distributia pe clase a spatiilor istorice studiate este urmatoarea: in clasele a V-a - a Vll-a elevii vor
studia continuturi care se refera la istoria europeana si universala; in clasa a Vlll-a se studiaza continuturi
care au in vedere istoria romanilor. Continuturile pentru istorie in ciclul gimnazial pot fi asezate sub
semnul célatoriei prin viata oamenilor din trecut:

- in clasa a V-a: Calatoria catre civilizatie (din Preistorie pana in secolul al XV-lea);

- 1nclasa a Vl-a: Calatoria spre modernitate (secolele al XV-lea — al XIX-lea);

- in clasa a Vll-a: Calatorie prin lumea contemporana;

- inclasa a Vlll-a: Calatorie in lumea romaneasca.

Semnificatia calatoriei este descoperirea civilizatiei umane in sensul cel mai larg: de la primele
unelte, asezari si manifestari ale spiritualitatii, pana la complexitatea tehnologica, rafinamentul si
deschiderea spirituala a lumii contemporane; sunt incluse formele de organizare a societatii, de evolutie
si dezvoltare instituionala pe care oamenii le-au exersat de-a lungul timpului; célatoria in trecut ii are ca
subiect pe toti oamenii, indiferent de conditia sociala sau de pozitia lor in ierarhiile de putere: impactul
deciziei si actiunii umane asupra evolutiei societatii este un criteriu important in alegerea continuturilor.

Evaluarea

Specificul evaluarii deriva din competentele de evaluat obtinute prin operationalizarea
competentelor specifice, astfel incat sa existe criterii m&surabile care sa fie cunoscute si de catre elevi. In
stabilirea cerintelor specifice competentelor de evaluat un rol esential revine comportamentului observabil
stabilit de competenta (utilizarea, compararea, analizarea, argumentarea etc.), dublat implicit de
cunostinte si de atitudini. Acest comportament urmeaza sa fie evaluat prin intermediul oricarui continut
stiintific - decizia apartine judecatii experte a profesorului evaluator care selecteazd competeniele
specifice care urmeaza a fi formate/dezvoltate prin continutul stiintific pe care il preda. Sarcinile de lucru
trebuie sa aiba un nivel de dificultate gradual pentru a putea fi depistate si remediate lacunele in
formarea/dezvoltarea competentei respective, cu precizarea ca pentru evaluarea unei competente cu un
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nivel cognitiv ridicat (de exemplu: analizati) este necesara si formularea unor cerinte specifice celorlalte
niveluri cognitive inferioare (de exemplu: precizati, stabiliti o asemanare/deosebire, prezentati) pentru ca
atat elevul, cat si profesorul sa primeasca un feedback referitor la progresul inregistrat, situatie in care
procesul de invatare poate fi reorganizat, daca este cazul.

Alte aspecte esentiale ale evaluarii deriva din transparenta si obiectivitatea acesteia. Astfel, in
scopul obtinerii unei evaluari transparente este necesar ca criteriile de evaluare sa fie cunoscute de catre
elevi, iar rezultatele obtinute de citre acestia s& fie explicate pentru a determina motivarea invétarii. In
ceea ce priveste asigurarea obiectivitatii un rol important revine baremului de evaluare si de notare care
contine criterii clare si care puncteaza numai ceea ce s-a formulat prin cerinte.

Toate cele patru competente generale reflectd posibilitatea combinarii metodelor traditionale de
evaluare (itemi obiectivi, semiobiectivi si subiectivi acre alcatuiesc probe scrise sau orale) cu metodele
complementare/alternative de evaluare (investigatia, portofoliul, referatul etc.) prin care se urmareste
preponderent progresul elevilor in domeniul valorilor si atitudinilor. Totusi, se poate remarca faptul ca
primele doua competente generale - 1. Utilizarea in contexte diverse a coordonatelor si reprezentarilor de
timp si spatiu si 2. Utilizarea critica si reflexiva a limbajului de specialitate si a surselor istorice — sunt
relativ mai facil de evaluat prin metodele traditionale, in timp ce competeniele 3. Manifestarea
comportamentului civic prin valorificarea experientei istorice gi a diversitatii socio-culturale si 4. Folosirea
autonoma si responsabild a instrumentelor necesare educatiei permanente impun utilizarea metodelor
complementare/alternative de evaluare.

Un rol esential Tn cadrul procesului de evaluare revine utilizarii surselor diverse. Astfel, in mod
explicit competenta generala 2, precum si competentele specifice care deriva din aceasta, determina
profesorul evaluator sa utilizeze sursele pentru intelegerea mesajelor transmise atat de surse istorice
scrise cat si de alte tipuri de surse (nescrise, surse audio-video, de istorie orala etc) cu scopul de a
forma/dezvolta abilitatile elevilor pentru situatii de viata concrete, pentru formarea/dezvoltarea gandirii
critice, pentru infelegerea multiperspectivitatii, pentru renuntarea la prejudecati si stereotipii etc.

O componenta a competentei, la fel de importantd precum abilitatea si cunostiniele, este
reprezentata de valori si atitudini. Evaluarea acesteia se poate realiza, cu precadere, prin metodele
complementare/alternative de evaluare care ofera elevului posibilitatea sd demonstreze colaborare,
incredere in sine, spirit de inifiativa, respect pentru altii, apreciere critica si curiozitate, vointa de a lua
decizii, utilizare responsabila a mijloacelor interactive, respect pentru valori. Metodele
complementare/alternative de evaluare, desi cronofage, asigura individualizarea sarcinilor de lucru,
valorificand si stimuland creativitatea si originalitatea elevilor, pun in valoare abilitafile practic-aplicative
ale elevilor si favorizeaza invatarea prin cooperare precum si implicarea personala a elevului in
activitatea de invatare, dezvoltand motivatia intrinseca a acestuia.
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